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EGALACCES
COMITE DE VAUCLUSE DE BASKET
28 éme CAMP DE BASKET (2023) / DEPUIS 2002

A Sainte tulle au centre Regain (vers Manosque)
Site Internet : vauclusebasketball.com.
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De 10 a 17 ans : les enfants nés de 2012 a 2005 (U17 Garcons /U18 filles)

Categories :
Poussin(es) U1l / benjamin(es) U13 /minimes U15 / cadet (tes) Ul7garcons U18 filles

Niveau basket : de I’initiation au perfectionnement selon le niveau des stagiaires




LES OBJECTIFS EDUCATIFES

-Permettre aux jeunes enfants de vivre un temps de vacances

-Favoriser le développement de ’autonomie des enfants, dans le respect
des besoins, des caractéristiques de chaque age (capacité d’initiative, de
creativité, prise de responsabilité).

-Amener ’enfant a découvrir des pratiques variées (ping pong, chorégraphie,
jeux sportifs) et favoriser I’acquisition de savoirs techniques (basket, activités
sportives, jeux).

-Favoriser la tolérance, le respect, I’expression de la solidarité et la
reconnaissance de la diversiteé.

-Permettre a I’enfant de développer son esprit critique, a faire ses choix.
-Favoriser et permettre ’apprentissage et I’expérimentation de la

Démocratie.

-Favoriser des liens intergénérationnels (encadrement du camp, personnel du
site d’accueil, ...).

-Amélioration de la qualité des projets en fidélisant I’encadrement des
éducateurs.




OBJECTIFS SPORTIFS :

AMELIORER LA MOTRICITE / LA DEXTERITE/ LA COORDINATION

DEVELOPPER LA TECHNIQUE INDIVIDUELLE :
-Travail des démarquages, réception de balle, orientation face au panier
triple menace, travail des feintes, des différents départ en dribble, des différents
tirs, les techniques de passes, de dribble etc....
- Défense sur porteur et non porteur de balle, selon le niveau travail de I’aide
défensive
TRAVAIL PRE COLLECTIF

-Travailde 2c 2,3 ¢ 3,4 c 4 : passe et va, back door, passe et écrans sur porteur
et, non porteur, renversement de jeu, jeu sans ballon etc. ;
- Surnombre offensif : 2C 1,3C 2

JOURNEE TYPE :
- 8heures - lever
- 8h30 . petit déjeuner
- 9h 11h30  : groupes de niveau (fondamentaux individuels)
-12h : douche, retour au calme
-12h 15 . repas
- 13h 16h : repos, activités calmes, piscine
-16 h 18h30 : travail pré collectif ou jeux concours
- 18h45 : douche
-19h . repas
- 20h : tournoi par équipe et niveau
-22h : douche

- 22h45 : coucher




LE LIEU DE SEJOUR:

CENTRE REGAIN A SAINTE TULLE
A proximité de Manosque
Route Nationale 96 04220 Sainte Tulle
http://www.hotel-regain-manosque.com

Les locaux sont adaptés a I’accueil et au séjour des enfants.

GYMNASE, terrain de football a disposition pour les diverses activités
programmeées, possibilité d’aller a la piscine.

Les chambres ont une capacité de 2 lits, avec une douche (draps et couvertures
fournies).

Il y a un espace détente ou les stagiaires peuvent s’amuser (baby-foot, ping-
pong, jeux de sociétés, de cartes etc.)

1 réfectoire ou sont pris les repas.

LE PLUS DU CAMP

Une Tenue Réversible B5 Offerte
Des petits cadeaux pour tous les stagiaires
ACCUEIL :
LA LOCOMOTION JUSQU’AU CAMP N’EST PAS ASSUREE

Du dimanche 16 juillet 2023 au samedi 22 juillet 2023
Inscription pour les U11/U13/U15/U17 G, U18 F

Le Comité se réserve le droit d’annuler le camp, en fonction du
nombre d’inscriptions et de la situation sanitaire.


http://www.hotel-regain-manosque.com/

TARIFS
460 € pour le camp basket

LES BONS CAF ACCEPTES POUR LES GARDOIS,
CONTACTER AU PREALABLE, pour la CAF des Bouches du Rhéne

Pas de possibilité de convention avec la CAF du Vaucluse
POSSIBILITE DE PAIEMENT ECHELONNE (3 /4 /5 CHEQUES)
40 € DE REDUCTION POUR LE 2EME ENFANT D’UNE MEME FAMILLE
ACOMPTE DE 150 € A L’INSCRIPTION PAR STAGIAIRE
REGLEMENT TOTAL AVANT LE DEBUT DU CAMP

CAPACITE D’ACCUEIL :
60 ENFANTS

POUR TOUT RENSEIGNEMENTS COMPLEMENTAIRES:

Patrice HILAIRE Cadre Technigue Fédéral / Responsable du camp :
TEL : 06.87.31.65.84




JAIME MON SPORT
JE RESPECTE MES ADVERSAIRES

JE RESPECTE LES ARBITRES ET
LES OFFICIELS

JE DEMANDE A MA FAMILLE ET
MES AMIS DE LES RESPECTER

JE SUIS RESPECTABLE

I LIKE MY SPORT
I RESPECT MY OPPONENTS

| RESPECT THE REFEREES
AND OFFICIALS

|| EXPECT MY FAMILY AND
FRIENDS TO DO THE SAME

A | AM RESPECTABLE

EU GOSTO 0 MEU ESPORTE
EU RESPEITO 0S ADVERSARIOS

anrmie  SRESPECIABIES

EU EXIJO A MINHA FAMILIA E 0S
MEU AMIGOS AO RESPEITO

ESTOU RESPEITAVEL

LE PLAISIR D’ETRE EN VACANCES AVANT TOUT



